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Postav se vyzvé a zucastni se 2. ro€niku ojedinélého zavodu Jestédska tisicovka, aneb ubéhni 725m
po sjezdovce s prevySenim 275m / Zaregistruj se jako jednotlivec, a nebo postav Stafetovy tym 2.
bézcu

KDY: 28. 4. 2017
KDE: Skiareal Jestéd

GPS start: 50.7340356N, 14.9972094E

PARKOVANI: parkovaci plochy u skokanskych miistkg, kapacita cca 150 aut. 50°43'59.796"N,
14°59'42.982"E

PORADATEL: Rozbéhame Cesko z.u.
REDITEL ZAVODU: Jan Bielik

KONTAKT: info@rozbehamecesko.cz, Markéta Myslivcova: +420 608 583 445

REGISTRACE:
Online registrace na www.jestedskal000.cz do 26.4. 2018, poté je registrace mozna na misté

STARTOVNI BALICEK: startovni ¢islo, vratny ¢ip, originalni medaile pro kazdého tigastnika, ischovna,
Satny, obCerstveni po zavodé i na trase zavodu — voda/iontovy napoj, ovoce, parkovani, fotografie ze
zavodu

VYHLASENI A OCENENI:

Kazdy u€astnik dostane originalni cilovou medaili. VyhlaSovani budou vzdy prvni 3 umisténi
v kategorii, zaroven probéhne vyhlaseni nejuspésné;jsiho, nejmladsiho a nejstarsiho zavodnika napfic
kategoriemi!

STARTOVNE:

Jestédska tisicovka - Online — Jednotlivci — 400 K& / Stafety po 2 = 700 K& /Nordic walking
— pouze online 400 K¢&


http://www.jestedska1000.cz/
mailto:info@rozbehamecesko.cz

Na misté — Jednotlivci — 500 K& / Stafety po 2 = 900 K&
Jestédsky trail - Online — dospéli 250 K& / Juniofi — 200 K&
Na misté — dospéli 350 K¢& /Juniofi — 300 K&
Canicross — Online — 250 / Juniofi — 200 K&
Na misté - 350/ Juniofi — 300 K&
Détské zavody — Online - 100 K& / Na misté - 200 K&
CASOVY HARMONOGRAM:
Prezentace:
9:00- 10:30 — Detské kategorie
9:00 —10:45 — caniross
9:00 —11:00 — Jestédsky trail
9:00 - 13:00 — Jestédska 1000
Starty:
10:00 — start détskych kategorii
11:15 — Start JeStédsky trail — Canicross
11:20/25 - Start Jestédsky trail — BézZci
13:20 — spolecna rozcvicka pfed hlavnim zdvodem
13:30 — start Jestédska 1000
Vyhlaseni
10:45 —Vyhlaseni détskych zavodl

12:45 — Vyhldseni zavodu Jestédsky trail
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nejstarsiho zdvodnika napfic kategoriemi!

ZAZEMIi ZAVODU:
U néstupni stanice lanové drahy Cerny vrch.
Zazemi pro zavodniky: Satny, Uschovna, toalety, ozvuéeni, Kddé s vodou pro psy

Obcerstveni: Pizza Moven (Pizza ze dfevem vytapéné mobilni pece, grill, pe¢ené brambory, Pivo,
limo, teplé napoje)



Stanek FIT Cesko : maséze a tejpovani, zdrava vyziva — pfedev$im zdravé chipsy a dalsi dobroty

Stanek s béZzeckym a canicrossovym vybavenim: moznost zakoupeni obleceni z kolekce Rozbéhame
Cesko

KATEGORIE CANICROSS:
Kategorie canicross bude startovat zvIlast mimo starty bézcu.
V misté startu, cile i na trase zdvodu (v rdmci obc¢erstvovaci stanice) bude k dispozici voda pro psy.

V misté startu bude mozné vyzkouset i zapujcit veskeré vybaveni pro Canicross, Radi poradime
s vybérem i se zaklady jak béhat se psem.

Starty: ve vinach po 10 zavodnicich /30 sekundach
PODMINKY UCASTI:

1. Zavodnik vyplni pfihlasovaci formulaf uvedeny na internetové strance
www.jestedskal1000.cz. Uhradi startovné v souladu s vybranou trati a kategorii v uvedeném
regulérnim terminu (startovné je nevratné).

Potvrdi souhlas pravidly zdvodu zaskrknutim kolonky pfi on-line registraci.

3. Vyplnéni elektronické prihlasky a Ghrada startovného nahrazuji pisemny podpis Ucastnika na
papirové prihladce. Ucastnik tim potvrzuje sv(j souhlas s nize uvedenymi pravidly zavodu.

4. Ucastnici mladsi 18 let se mohou zUcastnit pouze s pisemnym souhlasem odpovédného
zastupce. V pripadé vyuZiti elektronické prihlasky je nutné vyplnit / odevzdat pisemny
souhlas pfi prevzeti startovniho Cisla (bez pisemného souhlasu nebude cislo vydano)

Pravidla zavodu:

e Ucastnik nese veskerou odpovédnost za $kodu zptisobenou na zdravi a majetku, ktera
vznikne jemu, poradateli nebo tretim osobam pred, béhem &i po zavodé.

e Poradatel neodpovida za poskozeni, ztratu ¢i zcizeni véci.

e Ucast zavodu je na vlastni nebezpeti.

e Startovni ¢islo musi byt umisténo na viditelném misté, je nepfenosté.

e Poradatel si vyhrazuje pravo zmeén v propozicich a pogramu zdvodu.
eV misté kondni prosime udrzujte poradek.

e Pohyb mimo vyznacené cesty je zakazan

e Poradatel si vyhrazuje pravo nepfijmout pfihlasku nékterého z ucastnika.
e Zavod se kona za kazdého pocasi.

e Startovné je nevratné.

e Ucast v zavodu je na vlastni nebezpeti.



Doplnujici pravidla pro kategorii Canicross:

e Zavod se fidi zakonem na ochranu zvirat proti tyrani ¢. 246/1992 Sb., v pozdéjsim
znéni.

e Zavodnik je povinen mit svého psa/psy na voditku v misté startu a v jeho okoli a
chovat se ohleduplné k ostatnim zavodnik(m

e Vybaveni — Canicrossovy opasek, Voditko s amortizérem — maximalni délka
v natazeném stavu 2 metry. Postroj pro psa vhodny pro canicross

e Podminkou Ucasti psa jsou platnd povinnd ockovani se stafim minimalné + mesic a
maximalné 1 rok, ockovani prikaz méjte s sebou.

e Minimalni vék psa pro U¢ast na zavodé je 12 mésicu.

e Jakékoli hrubé zachazeni se psem muze byt trestano diskvalifikaci ze zavodu.
e V misté konani zdvodu prosim udrzujte poradek a uklizejte po svych psech

e Majitelé haravych fen, budte prosim ohleduplni vici ostatnim zavodnikim

e Poradatel si vyhrazuje pravo nepfijmout pfihlasku nékterého z Ucastnika.

e Ucastnik zdvodu odpovida za $kody zplsobené svym psem.



PROPOZICE ZAVODU:

JESTEDSKA 1000:

TRASA

725 m délka s pfevySenim 275 m

START

13:30 u nastupni stanice lanove drahy Cerny vrch, u skokanskych miistkil, Po vinach
/ 30-50 zavodniku, Ucastnici Stafet — 2. ¢asti se musi dostavit na misto pfedavky po
vlastni ose nejpozdéji do 13: 30 hod

KATEGORIE

Jednotlivci zeny / muzi 15 - 40 let a 40 + let

Stafety po 2 - muzi / Zeny &i smigené

Kazdy ucastnik musi byt starsi 15 let. Do 18 let se souhlasem zakonného zastupce.
V den zavodu nutné s sebou vzit Cestné prohlaseni

Nordic walking (chlze s holemi) — pouze jednotlivci registrace online

OBCERSTVENI

Na 360. metru / v cili zavodu

JESTEDSKY TRAIL:

TRASA 6.5 km, Siroké lesni cesty i Uzké useky po lesnich pé&Sinach s pfevySenim 320m
START Ve 11:20/25 u nastupni stanice lanové drahy Cerny vrch
KATEGORIE Juniofi/juniorky 15-18 se souhlasem zakonného zastupce
Zeny/muzi — 18-40
Zeny/muzi — 40+
Obcerstvovaci stanice na trase — voda/iontovy napoj
OBCERSTVENI |V cili zdvodu — Voda/iontovy ndpoj/ovoce

JESTEDSKY TRAIL- canicross

TRASA 6.5 km, Siroké lesni cesty i Uzké useky po lesnich péSinach s prevySenim 320m
11:15 - nastupni stanice lanové drahy Cerny vrch
START Ve vinach po 10
KATEGORIE Juniofi/juniorky 15-18 se souhlasem zakonného zastupce
Zeny/muzi — 18-40
Zeny/muzi — 40+
Obcerstvovaci stanice na trase — voda/iontovy napoj/voda pro psy
OBCERSTVENI |V cili zdvodu — Voda/iontovy napoj/ovoce




DETSKE ZAVODY :

TRASA Siroké lesni cesty, nejpensi v zazemi zavodu
START 10:00 - U nastupni stanice lanové drahy Cerny vrch
KATEGORIE Déti 3 - 4 roky — 100m

Déti5-6let—250 m

Déti 7 — 10 let — 500 - 800 m

11 - 15 let - 1000 - 1500m




